POKYNY PRE PRETEKAROV

1. kola oblastného rebricka ,,Vychod“ v orientacnom behu
Lemesany 23.3.2024 (sobota)

Organizator: Klub orienta¢ného behu Kysak
Miesto konania: LemeSany, okres Presov

Centrum pretekov, Lemesany — priestor luky zapadne od obce Lemesany cca 1,7 km. Odbocka v obci bude
Zhromazdisko: oznacena lampionom. GPS 48°50'02.9"N 21°15'23.2"E

Klasifikacia pretekov: otvorené preteky s uréenym poradim kontrolnych stanovist’ na kratkej trati.

Prezentacia: na zhromazdisku v éase 11.45— 12.30 hod.

Start 00: 13.00 hod. , vzdialenost’ 1200m, prevysenie 50m, znaceny modrymi stuzkami.

Kategoria ,,DR“ ma Pubovol’ny Startovny ¢as do 14:00 hod.

Mapa: Konvalinka IV, 1:10 000, e=5m, ISOM 2017, stav 4/2023,
autor R. Micek. Format mapy A4, mapy nebudu vodovzdorne upravené.
Na $tarte budu k dispozicii plastové obaly.

Terén: Stredne kopcovity terén, miestami s velkym vyskytom detailov pochadzajucich z terénnych
zosuvov a erozie. Terén je bohaty na udolicka, kopky, ryhy.. Vegetacia je tvorena prevazne
listnatym lesom s dobrou, miestami zniZzenou priebeznost'ou. V teréne sa vyskytuje stredne
husta siet’ lesnych ciest a chodnikov.

Casovy limit pre pretekarov je 90 minut.

V teréne sa miestami vyskytuji nové mensie rubaniska, cesty a vyvraty.

Vyhlasenie vysledkov bude v mieste ciel'a cca 0 15.30 hod. pripadne po dobehnuti posledného pretekara.

Poznamka : VSetci Startujaci sa zucastiiuji pretekov dobrovolne a na vlastni zodpovednost’!

Ochrana osobnych tudajov: Prihlasenim sa na tieto preteky kazdy Gi¢astnik suhlasi so zverejnenim svojich
osobnych udajov (meno, kategoria, klubova prislusnost’) v prihlaske, Startovnej listine a vysledkoch na
internetovej stranke pretekov a v IS SZOS. V priebehu pretekov budu zabezpedované dokumentaéné a osobné
fotografie sluziace k propagacii OB, ako spomienka na preteky, k informovaniu verejnosti o akcii a pod. V
pripade, Ze nesuhlasite s uverejiovanim svojej fotografie, oznamte to priamo fotografovi.

Upozornenie: V teréne sa nachadzaju aj vynesené $titky s kédmi pre nedel’'né preteky!!!
Na start chod’te v¢as aby ste ho nezmeskali, posuny a zmeny startovnych ¢asov po ukoncenej
prezentacie nie su mozné ! !'!

Organizatori Vam praju prijemny zaZitok.

Miroslav Kollar
stavitel’ trate

Jaroslav Kollar ‘.‘ (V4 ,‘/ h Valér Franko
riaditel’ pretekov ‘;’y y ¥ hlavny rozhodca




Dizky trati 1. kolo OR (sobota)

Kateg. Dlzka  Prevys. Pocet KS
M-10 1,9 20 6
M-12 2,0 25 6
M-14 2,9 60 11
M-18 5,2 120 16
M19- 59 190 19
M35- 5,2 120 16
M45- 4,7 100 14
M55- 4,4 80 13
M65- 2,9 60 11
W-10 1,9 20

W-12 2,0 25

W-14 2,7 55

W-18 4.7 100 14
W19- 52 120 16
W35- 4.7 100 14
W45- 4,4 80 13
W55- 2,9 60 11
N 2,0 25

RD 1,9 20

K 2,7 55

Popisy kontrol st na zhromazdisku a aj vytla¢ené na mapach!!!



POKYNY PRE PRETEKAROV

2. kola oblastného rebricka ,,Vychod* v orienta¢nom behu
Lemesany 24.3.2024 (nedel’a)

Organizator: Klub orienta¢ného behu Kysak

Miesto konania: LemeSany, okres Presov

Centrum pretekov, Lemesany — priestor luky zapadne od obce Lemesany cca 1,7 km. Odbocka v obci bude
Zhromazdisko: oznacena lampionom. GPS 48°50'02.9"N 21°15'23.2"E

Klasifikacia pretekov: otvorené preteky s uréenym poradim kontrolnych stanovist’ na skratenej trati.

Prezentacia: na zhromazdisku v ¢ase 8.45 — 9.30 hod.

Start 00: 10.00 hod. , vzdialenost’ 800m, prevysenie 50m, znaceny modrymi stuzkami.

Kategoria ,,DR“ ma Pubovol’ny Startovny ¢as do 11:00 hod.

Mapa: Konvalinka IV, 1:10 000, e=5m, ISOM 2017, stav 4/2023,
autor R. Micek. Format mapy A4, mapy nebudu vodovzdorne upravené.
Na $tarte budu k dispozicii plastové obaly.

Terén: Stredne kopcovity terén, miestami s velkym vyskytom detailov pochadzajucich z terénnych
zosuvov a erozie. Terén je bohaty na udolicka, kopky, ryhy.. Vegetacia je tvorena prevazne
listnatym lesom s dobrou, miestami zniZzenou priebeznost'ou. V teréne sa vyskytuje stredne
husta siet’ lesnych ciest a chodnikov.

Casovy limit pre pretekarov je 120 minat.

V teréne sa miestami vyskytuji nové mensSie rubaniska, cesty a vyvraty.

Vyhlasenie vysledkov bude v mieste ciel'a cca 0 13.00 hod. pripadne po dobehnuti posledného pretekara.

Poznamka : VSetci Startujaci sa zucastiiuji pretekov dobrovolne a na vlastni zodpovednost’!

Ochrana osobnych udajov: Prihlasenim sa na tieto preteky kazdy ucastnik suhlasi so zverejnenim svojich
osobnych udajov (meno, kategoria, klubova prislusnost’) v prihlaske, Startovnej listine a vysledkoch na
internetovej stranke pretekov a v IS SZOS. V priebehu pretekov budu zabezpedované dokumentaéné a osobné
fotografie sluziace k propagacii OB, ako spomienka na preteky, k informovaniu verejnosti o akcii a pod. V
pripade, Ze nesuhlasite s uverejiovanim svojej fotografie, oznamte to priamo fotografovi.

Upozornenie: Na Start chod’te véas aby ste ho nezmeskali, posuny a zmeny Startovnych
Casov po ukoncenej prezentacie nie su mozné ! !'!

Organizatori Vam praju prijemny zaZitok.

Stanislav Franko
stavitel’ trate

Valér Franko
hlavny rozhodca

Jaroslav Kollar
riaditel’ pretekov




Dizky trati 2. kolo OR (nedela)

Kateg. Dlzka  Prevys. Pocet KS
M-10 2,2 30 8
M-12 2,2 40 8
M-14 3,1 100 11
M-18 50 170 17
M19- 6,6 220 21
M35- 50 170 17
M45- 4,5 150 17
M55- 3,8 130 14
M65- 3,1 100 11
W-10 2,2 30

W-12 2,2 40

W-14 2,8 90 10
W-18 4,5 150 17
W19- 50 170 17
W35- 4,5 150 17
W45- 3,8 130 14
W55- 3,1 100 11
N 2,2 40

DR 2,2 30

K 2,8 90 10

Popisy kontrol st na zhromazdisku a aj vytla¢ené na mapach!!!



