
Informácie k tréningovému pobytu Švédsko 2025 
Po úvodných informáciách o pripravovanom pobyte v Nórsku aj Švédsku padlo rozhodnutie len pre 

Švédsko. Pobyt absolvujeme v spolupráci s cca 40 člennou českou výpravou pri meste Örebro. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Určenie Pobyt je určený pre členov klubu, ktorí majú záujem zvyšovať svoju výkonnosť a rozširovať svoje 

orientačné schopnosti aj v škandinávskych typoch terénu a zároveň si svoje schopnosti v takýchto 

terénoch otestovať. 

V prípade mládeže do 15 rokov sa vyžaduje účasť rodiča, príp.rodičov. 

Termín  23.8. (odchod)-1.9.2025(návrat)  

Miesto  Ånnaboda - Örebro 

Program  tréning v náročných škandinávskych terénoch, kúpanie v jazerách a bažinách , výlety,... Pokiaľ 

v závere neabsolvujeme 1-2 preteky, počas pobytu absolvujeme  12 tréningov. Účasť na pretekoch sa 

dorieši najneskôr do polovice mája.  

Ubytovanie First Camp Ånnaboda – Örebro, Ånnaboda 320, 71941 Garphyttan 

 https://en.firstcamp.se/destinations/annaboda-orebro 

Ubytovanie bude zabezpečené na posteliach v chatkách pre 3, 4 alebo 6 osôb. V chatkách je 

kuchyňka, WC, sprcha,… 

Doprava vlastnými autami. Podľa počtu prihlásených budú vytvorené posádky áut. 

Stravovanie Počas cesty – klasické nabalenie z domu. 

 Počas pobytu vlastná príprava jedla. V chatkách sa nachádzajú vybavené kuchyňky. Je potrebné 

počítať s mierne vyššími nákladmi ako pri stravovaní doma. 

Náklady  Cestovné (pri 5-miestnom aute sa uvažuje s využitím 4 osobami) 

  (zahrňuje pohonné hmoty,  trajekt Rostock(GER)-Gedser(DEN) a späť, diaľnice a mosty) 

                 do  290 EUR/os 

 Ubytovanie chatky (7 nocí)+tréningy            cca 230 EUR/os 

 Preteky               max  40 EUR/os 

 Poistenie         25 EUR/os 

Spolu          585 EUR/os 

 V nákladoch nie sú započítané náklady na stravovanie. 

 Mládeži do 23 klub prispeje na pobyt vo výške 70 EUR. 

Náklady sú kalkulované tak, že budú skôr nižšie, ako je uvedené.  

Prihlášky  Do  27.4.2025 cez klubový prihláškový systém. Po tomto termíne bude dohláška možná len v prípade, 

že v niektorej chatke zostane voľné miesto.  

Informácie jozefpoll@gmail.com  alebo 0915 872938 
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