Informacie k tréningovému pobytu Svédsko 2025

Po Uvodnych informacidch o pripravovanom pobyte v Nérsku aj Svédsku padlo rozhodnutie len pre
Svédsko. Pobyt absolvujeme v spolupraci s cca 40 ¢lennou éeskou vypravou pri meste Orebro.

Urcenie

Termin
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Program

Ubytovanie

Doprava
Stravovanie

Naklady

Prihlagky

Informacie

Pobyt je urceny pre ¢lenov klubu, ktori maju zaujem zvysovat svoju vykonnost a rozsirovat svoje
orientacné schopnosti aj v Skandinavskych typoch terénu a zaroven si svoje schopnosti v takychto
terénoch otestovat.
V pripade mladeZe do 15 rokov sa vyZaduje Ucast rodica, prip.rodicov.
23.8. (odchod)-1.9.2025(navrat)
Annaboda - Orebro
tréning v ndro¢nych skandinavskych terénoch, kipanie v jazerach a bazinach ©, vylety,... Pokial
v zavere neabsolvujeme 1-2 preteky, pocas pobytu absolvujeme 12 tréningov. Ucast na pretekoch sa
doriesi najneskér do polovice mija.
First Camp Annaboda — Orebro, Annaboda 320, 71941 Garphyttan
https://en.firstcamp.se/destinations/annaboda-orebro
Ubytovanie bude zabezpecené na posteliach v chatkach pre 3, 4 alebo 6 os6b. V chatkach je
kuchynka, WC, sprcha,...
vlastnymi autami. Podla poctu prihlasenych budu vytvorené posadky aut.
Pocas cesty — klasické nabalenie z domu.
Pocas pobytu vlastna priprava jedla. V chatkdch sa nachddzaju vybavené kuchynky. Je potrebné
pocitat s mierne vy$simi nakladmi ako pri stravovani doma.
Cestovné (pri 5-miestnom aute sa uvaZzuje s vyuzitim 4 osobami)
(zahriiuje pohonné hmoty, trajekt Rostock(GER)-Gedser(DEN) a spat, dialhice a mosty)

do 290 EUR/os

Ubytovanie chatky (7 noci)+tréningy cca 230 EUR/os
Preteky max 40 EUR/os
Poistenie 25 EUR/os

Spolu 585 EUR/os

V ndkladoch nie su zapocitané naklady na stravovanie.
o Mladezi do 23 klub prispeje na pobyt vo vyske 70 EUR.
Naklady su kalkulované tak, Ze budu skor nizsie, ako je uvedené.
Do 27.4.2025 cez klubovy prihlaskovy systém. Po tomto termine bude dohlaska mozna len v pripade,
Ze v niektorej chatke zostane volné miesto.
jozefpoll@gmail.com alebo 0915 872938
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